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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CLAUDIO FERRI 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail   

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita   
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (1982-1990)   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Divisione I Clinica Medica dell'Istituto di I Clinica Medica Generale e Terapia Medica  

• Tipo di azienda o settore  Universita' degli Studi di Roma "La Sapienza" 
• Tipo di impiego  Medico in formazione specialistica e successivamente medico volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività assistenziale, didattica e di ricerca in affiancamento 
   

• Date (1991-1999)   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Divisione I Clinica Medica dell'Istituto di I Clinica Medica Generale e Terapia Medica  

• Tipo di azienda o settore  Universita' degli Studi di Roma "La Sapienza" 
• Tipo di impiego  Collaboratore Tecnico VII livello e dall’1.11.1993 Funzionario Tecnico VIII livello con 

conferimento della qualifica assistenziale 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività assistenziale, didattica e di ricerca autonoma 

   
• Date (1999-2003)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Medicina Interna Universitaria 1 

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di L’Aquila 
• Tipo di impiego  Professore Associato in Medicina Interna 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività assistenziale, didattica e di ricerca autonoma 
   

• Date (2004-tutt’oggi   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 U.O.C. di Medicina Interna Universitaria 1 che successivamente diviene U.O.C. di Medicina 

Interna e Nefrologia, con Direzione Universitaria 
• Tipo di azienda o settore  ASL1 Avezzano-Sulmona-L’Aqula e Università degli Studi di L’Aquila 

• Tipo di impiego  Professore Ordinario di Medicina Interna e Direttore  
• Principali mansioni e responsabilità  Attività assistenziale, didattica e di ricerca autonoma 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (1982)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esercizio della professione medica 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode) 
   

• Date (1987)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione specialistica in Medicina Interna 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Medicina Interna (70/70 e lode) 
   

 
ATTIVITA’ ISTITUZIONALI 

 
• Date (2004-2008)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di L’Aquila 

• Ruolo  Direttore del Dipartimento di Medicina Interna e Sanità Pubblica 
   

• Date (2007-2008)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di L’Aquila 

• Ruolo  Senatore Accademico 
   

• Date (2007-a tutt’oggi)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Regione Abruzzo 

• Ruolo  Membro della Commissione regionale per il farmaco 
   

• Date (2011-2013)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di L’Aquila 

• Ruolo  Presidente del Consiglio dei Clinici dell’Ateneo 
   

• Date (2015-2020)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Comitato Etico Università-Ospedale 

• Ruolo  Membro 
   

• Date (2020-a tutt’oggi)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Comitato Etico Università-Ospedale 

• Ruolo  Vice-Presidente 
   

• Date (2020-a tutt’oggi)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di L’Aquila 

• Ruolo  Responsabile della valutazione pre e post laurea degli studenti e della valutazione ai fini 
dell’abilitazione professionale 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Fluente 

• Capacità di scrittura  Fluente 
• Capacità di espressione orale  Fluente 

   
  Francese 

• Capacità di lettura  Base 
• Capacità di scrittura  Base 

• Capacità di espressione orale  Base 
   
  Spagnolo 

• Capacità di lettura  Base 
• Capacità di scrittura  Base 

• Capacità di espressione orale  Base 
   
   

Standards and Guidelines for 
Quality Assurance in the 

European Higher Education Area 
(ESG 2015) 

 Buona conoscenza 

   
 
 
 
 

ATTIVITÀ DIDATTICA   
• Date (1987-1999)  Attivita' tutoriale presso il reparto di I Clinica Medica dell'Istituto di I Clinica Medica Generale e 

Terapia Medica dell'Universita' degli Studi di Roma "La Sapienza". 
  Seminari per studenti e specializzandi nella struttura di cui sopra. 

   
• Date (1987-1988)  Corso annuale di Clinica delle Minorazioni nel corso biennale di specializzazione polivalente per 

personale direttivo, docente ed educativo ai fini dell'insegnamento agli handicappati, autorizzato 
con D.M. 7.11.1987. 

   
• Date (1988-1999)  Preparazione delle lezioni di Clinica Medica svolte dal Direttore della Cattedra. 

   
• Date (1993-1994)  Professore a contratto del corso integrativo di Metodologia Clinica e Semeiotica Medica - corso 

ufficiale Medicina Interna - nel corso di laurea in Odontoiatria e Protesi dentaria della Facolta' di 
Medicina e Chirurgia dell'Universita' degli Studi di L'Aquila. 

   
• Date (1994-1995)  Professore a contratto del corso integrativo di Metodiche diagnostiche nella malattia ipertensiva - 

corso ufficiale Nefrologia Medica - nel corso di Laurea in Medicina e Chirurgia della suddetta 
Facolta'. 
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• Date (1995-1997)  Professore a contratto del corso integrativo di Tecniche di studio di fisiopatologia 
cardiorespiratoria - corso ufficiale Fisiopatologia Cardiorespiratoria - nella Scuola di 
Specializzazione in Cardiologia della suddetta Facolta'. 

   
• Date (1987-1988)  Professore a contratto del corso integrativo di Tecniche di studio di fisiopatologia 

cardiorespiratoria - corso ufficiale Fisiopatologia Cardiorespiratoria - nella Scuola di 
Specializzazione in Cardiologia della suddetta Facolta'. 

   
• Date (1999-a tutt’oggi)  Insegnamento nel corso di Laurea specialistica in Medicina, in altri Corsi di Laurea e nelle 

Scuole di Specializzazione (come dettagliato in basso*) 
   

• Date (2005-a tutt’oggi)  Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina Interna  
  Coordinatore del Dottorato in Medicina Interna ed Immunologia Clinica (incarico terminato con la 

soppressione di tale Dottorato e la confluenza in quello di Medicina Clinica e Sanità Pubblica). 
   

• Date (2018-a tutt’oggi)  Coordinatore del Dottorato di ricerca in Medicina Clinica e Sanità Pubblica dell’Ateneo dell’Aquila 
– Dipartimento MeSVA 

  Presidente della Commissione per gli Esami di Stato in Medicina e Chirurgia, qualifica rimasta 
dopo la modifica relativa allo svolgimento degli esami stessi 

  Rappresentante del Ministero per l’esame finale regionale dei medici di medicina generale   
   

* Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 
Corso Integrato (CI) di Malattie del rene e delle vie urinarie: Nefrologia  
Corso Integrato di Semeiotica e Metodologia clinica: Semeiotica generale e metodologia clinica 
Corso Integrato (CI) di Medicina Interna II e Geriatria: Medicina Interna 
Corso Integrato (CI) di Medicina Interna III e Geriatria: Medicina Interna 
Corso Integrato (CI) di Medicina Interna, endocrinologia, immunologia clinica e malattie infettive: Malattie del rene e dell’apparato 
cardiovascolare 
 
Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 
•Medicina Interna (di cui è Direttore) 
Medicina Interna  
 
•Urologia 
Patologia integrata e semeiotica funzionale e strumentale: Nefrologia 
 
•Chirurgia maxillo-facciale 
Patologia medica e chirurgia testa collo: Patologia medica testa-collo 
 
•Geriatria 
Malattie metaboliche e del ricambio 
 
•Oncologia Medica 
Nefrologia 
 
•Otorinolaringoiatria 
Patologia medica testa-collo 
 
•Radiodiagnostica e Radioterapia 
Clinica e Chirurgia in Diagnostica per immagini e Radioterapia: il trattamento medico delle patologie dei vari organi ed apparati 

   

ATTIVITÀ DI REVISORE 
SCIENTIFICO 
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  Reviewer per il Congresso annuale della Società Italiana dell'Ipertensione Arteriosa. 
 
Reviewer per il Congresso della Società Europea dell’Ipertensione Arteriosa. 
 
Reviewer per Circulation, Journal of Hypertension, Diabetes, Diabetes Care, Diabetologia etc. 
 
Membro del board di High Blood Pressure and Cardiovascular Prevention e del Journal of 
Hypertension 
 
Membro del board di Nutrition, Metabolism and cardiovascular disease 
 
Membro del Board di Journal of Hypertension 
 
Direttore della rivista online .puntocuore  
 
Revisore dei progetti di finanziamento del Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica. 
 

ATTIVITÀ SOCIETARIA   
Socio ordinario della Societa' Italiana di Medicina Interna, della Societa' Italiana dell'Ipertensione 
Arteriosa e della Società Italiana di Prevenzione Cardiovascolare. 
 
Consigliere nazionale e già tesoriere della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa, ha 
ricoperto la carica di Presidente della medesima Società e ne è attualmente il Segretario del 
Comitato Scientifico. 
 
Consigliere nazionale della Società Italiana di Prevenzione Cardiovascolare 
 
Membro del Council for High Blood Pressure Research della American Heart Association. 
 
Membro della European Society of Hypertension.  
 
Clinic Hypertension Specialist della European Society of Hypertension (qualifica conferita su 
invito della Società Europea, dietro indicazione della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa).  
 
Ideatore, coordinatore o membro del Comitato Scientifico di congressi (Cuore e Cervello, giunto 
alla XX edizione nel 2020, Congresso annuale della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa, 
Congresso annuale dei centri ed ambulatori accreditati della SIIA) e corsi online (i mercoledi 
della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa) sia nazionali che internazionali 
 
Coordinatore di studi clinici controllati (MIRACLES study, PIANO study, Rosa-Rara Study, 
Approach study, Hip-Op study), principal investigator locale di innumerevoli studio controllati sia 
nazionali (Reposi etc) che internazionali  (Altitude, Fourier etc.) 

 
ATTIVITA’ SCIENTIFICA 
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  L’attività scientifica del Prof. Ferri è provata, oltre che dai numerosi progetti nazionali ed 
internazionali cui prende parte oppure coordina e dall’intensa attività congressuale nazionale ed 
internazionale come relatore invitato, da oltre 360 pubblicazioni a stampa su riviste peer 
reviewed. Il Prof. Ferri è anche autore di circa 300 pubblicazioni in lingua italiana, che non 
vengono qui elencate per brevità espositiva e perché la loro lista cartacea e su file è andata 
smarrita per il crollo dello studio personale nel sisma aquilano del 2009.  
 
Oltre a quanto sopra, il Prof. Ferri ha curato la traduzione di numerosi libri di uso comune per 
studenti in Medicina e specializzandi in Medicina Interna ed in Cardiologia ed è co-autore di 
diversi libri per studenti, ultimo uscito nel 2013 il libro “La nutraceutica” edito dall’Ateneo di 
Bologna.  
 
Il Prof. Ferri fruisce oppure ha fruito di molteplici finanziamenti nazionali ed internazionali, 
finalizzati alla conduzione di studi clinici e/o sperimentali. Ultimi finanziamenti dalla Azienda 
Unilever per uno studio sugli effetti cardiovascolari del tè e dalla Fondazione Carispaq per uno 
studio da condursi nel territorio aquilano.  
 
I filoni di ricerca dell’attività scientifica svolta dal prof. Ferri hanno riguardato principalmente il 
metabolismo del sodio nel contesto della etiopatogenesi e terapia dell’ipertensione arteriosa, la 
funzione endoteliale e – da circa 10 anni – il ruolo dell’alimentazione e di alcuni micro- e 
macronutrienti nell’influenzare la regolazione pressoria e la sensibilità insulinica. Molti tra gli 
studi svolti dal Prof. Ferri sono condotti insieme a prestigiosi gruppi di ricerca nazionali ed 
internazionali.  
 

PUBBLICAZIONI EDITE A STAMPA   

H-INDEX 64 (SCOPUS) 
TOT. CITAZIONI 20353 (SCOPUS) 

 Posizione tra i ricercatori clinici 
dell’Ateneo Aquilano su Google 
Scholar: n.1  

 

 
 
 

___________________________ 
Prof Claudio Ferri 


