
SCHEDA INFORMATIVA MASTER UNIVERSITARIO 

ANNO ACCADEMICO 2023/2024 

DENOMINAZIONE DEL MASTER INFERMIERISTICA DI FAMIGLIA E DI COMUNITA' 

LIVELLO I 

EDIZIONE II 

DURATA Annuale 

CFU 60 

MONTE ORE TOTALE (comprensivo di didattica 

frontale, esercitazioni pratiche, tirocini, seminari, 

attività di studio e preparazione individuale) 

 

1500 

DIPARTIMENTO PROPONENTE RESPONSABILE 

DELLA GESTIONE ORGANIZZATIVA E 

AMMINISTRATIVO/CONTABILE 

 
Dipartimento di: MEDICINA CLINICA, SANITA' PUBBLICA, SCIENZE DELLA VITA E DELL'AMBIENTE 

DOCENTE PROPONENTE Prof.ssa Cristina Petrucci 

COMITATO ORDINATORE (costituito da almeno 3 

docenti di ruolo dell'Ateneo - art.2, comma 3 - 

Regolamento Master) 

Prof.ssa Cristina Petrucci 

Prof. Loreto Lancia 

Prof.ssa Maria Grazia Cifone 
 

DOCENTE COORDINATORE Prof.ssa Cristina Petrucci 

SEDE DI SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA’ 

DIDATTICHE 
Università degli Studi dell'Aquila - Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della Vita e dell’Ambiente - Blocco 11 – Coppito - 67100 L’Aquila 

STRUTTURA CUI E’ AFFIDATA LA GESTIONE 

DELLE CARRIERE STUDENTI 

 

UFFICIO SEGRETERIA MASTER 



 
OBIETTIVI FORMATIVI 

 

 

 

Al termine del percorso formativo, il professionista che avrà conseguito il master in “Infermieristica di Famiglia e di Comunità", dovrà essere in grado di: 

- identificare e valutare lo stato di salute ed i bisogni degli individui e delle famiglie nel loro contesto culturale e di comunità, riconoscendone le priorità di intervento, coinvolgendoli nella partecipazione alle decisioni relative alla loro salute; 

-essere competente nel processo decisionale riguardante un giudizio clinico di assistenza infermieristica di natura relazionale, educativa, tecnica e riabilitativa indipendente ed interdipendente; 

- pianificare ed erogare assistenza alle famiglie che necessitano di interventi specifici; 

- promuovere iniziative atte a favorire la salute degli individui e delle famiglie e alla prevenzione anche con interventi informativi ed educativi; 

- identificare gli effetti dei fattori socio-economici sulla salute della famiglia ed indirizzare quest’ultima alle strutture più adatte a perseguire e realizzare la migliore qualità della vita; 

- coordinare e gestire l'assistenza, compresa quella delegata ad altro personale; 

- partecipare alla ricerca, recuperando dati epidemiologici e clinici in relazione a specifici obiettivi conoscitivi e assistenziali; 

- definire standard di qualità operativa e valutare l'efficacia delle attività infermieristiche di famiglia e di comunità. 



PROFILO PROFESSIONALE E SBOCCHI OCCUPAZIONALI 

 

 

 
L'infermiere di famiglia e di comunità è formato per erogare un'assistenza avanzata agli individui, alle famiglie e alle comunità in tutto il ciclo della vita e in tutto il continuum di salute nell’ambito dell’assistenza primaria sul territorio, sia come dipendente che in regime libero- 

professionale. 

Potrà applicare le competenze acquisite: 

• □nelle famiglie; 

• □in tutte le attività distrettuali; 

• □negli ambulatori di medicina generale; 

• □nei poliambulatori; 

• □in tutte le strutture di assistenza territoriale 

• □nel futuro in tutte le strutture e negli ambiti previsti dal DM 23 maggio 2022, n. 77. 

Ai fini dell’accesso ai Master di I livello e di II livello, il requisito del possesso del diploma di scuola secondaria superiore di secondo grado, della durata di cinque anni, è da considerarsi imprescindibile. (Nota 

MIUR - Uff. VI - Prot. 8128 del 17.3.2020) 

REQUISITI DI AMMISSIONE 

 

Titoli di studio che 

consentono l’accesso 

 
CLASSE n. 

 
DENOMINAZIONE CLASSE 

 

Laurea di I livello 

D.M.509/1999 

L/SNT1 Laurea in Infermieristica 
L/SNT1 Laurea in Infermieristica Pediatrica 

  

  

  

  

 
Laurea di I livello 

D.M.270/2004 

L/SNT1 Laurea in Infermieristica 

L/SNT1 Laurea in Infermieristica Pediatrica 
  

  

  

 

Laurea Specialistica 

D.M.509/1999 

  

  

  

  

  

  

 
Laurea Magistrale 

D.M.270/2004 

  

  

  

  

  

 
Lauree ordinamenti 

previgenti D.M. 

509/1999 

 Diploma Universitario abilitante alla professione di Infermiere 
 Diploma Universitario abilitante alla professione di Infermiere Pediatrico 
 Titolo equipollente abilitante alla professione di Infermiere o di Infermiere Pediatrico 
  

  

  

EVENTUALI TITOLI 

AGGIUNTIVI: 

  

 

Ai fini dell'ammissione, il Comitato Ordinatore valuterà la validità di ogni altro titolo di studio non ricompreso nelle classi sopra elencate 



 

 
 
 

Coloro che (cittadini italiani, comunitari, non comunitari regolarmente soggiornanti in Italia, non comunitari residenti all’estero) sono in possesso di un titolo di studio conseguito all’estero, possono presentare domanda di 

ammissione al Master secondo le norme stabilite dal MIUR per l'accesso degli studenti stranieri ai Master universitari e disponibili alla pagina web http://www.studiare-in-italia.it/studentistranieri/4.html 

Il Comitato Ordinatore valuterà l’idoneità del titolo straniero ai fini esclusivi dell’ammissione al Master, che non comporterà alcuna equiparazione/equipollenza del titolo straniero a quello italiano. 

http://www.studiare-in-italia.it/studentistranieri/4.html


NUMERO PARTECIPANTI 

 
MINIMO 

 

15 
 
Il Master verrà attivato solo in caso di raggiungimento del numero minimo previsto di iscritti. 

 
MASSIMO 

  
Non è previsto un numero massimo 

 

ORGANIZZAZIONE DELLA DIDATTICA 

 

 

 

 

 

 
Il corso prevede un impegno complessivo per lo studente di 1500 ore pari a 60 Crediti Formativi Universitari. Nell'ambito di tale impegno rientrano le attività didattiche frontali, i seminari, lo studio individuale, le esercitazioni ed i tirocini. 

Si prevedono momenti espositivi e di discussione in merito ai contenuti affrontati, lavori di gruppo, visite documentative e testimonianze di esperti. È previsto un sistema di tutorato volto a garantire la massima continuità tra il percorso di apprendimento teorico e i tirocini e i tirocini 

professionalizzanti nei diversi settori dell'assistenza territoriale. 

FREQUENZA 

Obbligatoria per almeno 70 % del monte ore complessivo previsto di didattica frontale 

PIANO DIDATTICO 

Il piano didattico può comprendere attività monodisciplinari o attività di tipo integrato. Per gli insegnamenti monodisciplinari devono essere indicati i CFU, il SSD ed il dettaglio ore di didattica 

frontale. Per gli insegnamenti integrati, CFU, S.S.D. e dettaglio ore di didattica frontale devono essere indicati esclusivamente per i singoli moduli. 

Nell'ambito del valore totale 1 CFU = 25 ore, specificare la quota di 

ore di didattica frontale. 

8 ORE DI DIDATTICA FRONTALE IN CORSI TEORICI 

8 ORE DI DIDATTICA FRONTALE IN ATTIVITA' DI LABORATORIO 

25 ORE DI TIROCINIO 

Attività formativa Docente S.S.D. CFU Numero ore totali 
Numero ore totali 

di didattica frontale retribuite 

INFERMIERISTICA DI FAMIGLIA E DI COMUNITA’    0,00  

Infermieristica di famiglia e di comunità  MED/45 1,00 25,00 8,00 

Metodologia epidemiologica applicata all'infermieristica di famiglia e di comunità  MED/45 2,00 50,00 16,00 
Psicologia della famiglia e della comunità - Relazione d’aiuto  M-PSI/04 1,00 25,00 8,00 

Sociologia della famiglia e della comunità  SPS/07 1,00 25,00 8,00 

Introduzione al diritto di famiglia  IUS/01 1,00 25,00 8,00 

METODOLOGIE ORGANIZZATIVE ED ASSISTENZIALI APPLICATE    0,00  

Metodologia del processo di nursing applicato alla famiglia/comunità  MED/45 1,00 25,00 8,00 

Metodologia della ricerca applicata all'infermieristica di famiglia e di comunità, utilizzo delle banche  MED/45 2,00 50,00 16,00 

Modelli organizzativi nell’infermieristica di famiglia e di comunità (Organizzazione della  MED/45 1,00 25,00 8,00 

FONDAMENTI ASSISTENZ. NELL'INFERMIERISTICA DI FAMIGLIA/COMUNITA'    0,00  

Basi immunopatologiche dell'infiammazione  MED/04 1,00 25,00 8,00 

Assistenza infermieristica famiglia/comunità in area materno-infantile  MED/45 1,00 25,00 8,00 

Valutazione e trattamento principali patologie croniche di interesse internistico  MED/09 2,00 50,00 16,00 

Gestione infermieristica del fine vita e cure palliative  MED/45 1,00 25,00 8,00 

Valutazione e trattamento delle dipendenze  MED/25 1,00 25,00 8,00 

Valutazione e trattamento principali patologie neurodegenerative croniche  MED/26 1,00 25,00 8,00 

Valutazione e trattamento principali patologie croniche di interesse cardiovascolare  MED/11 1,00 25,00 8,00 

Valutazione e trattamento delle problematiche psichiatriche in ambito familiare  MED/25 1,00 25,00 8,00 

Valutazione e trattamento delle principali patologie oncologiche  MED/06 1,00 25,00 8,00 

Valutazione dell'anziano e trattamento delle demenze  MED/26 1,00 25,00 8,00 
    0,00  

PROMOZIONE ED EDUCAZIONE ALLA SALUTE    0,00  



Counselling e processi comunicativi  M-PSI/07 1,00 25,00 8,00 

Educazione dell’adulto: aspetti metodologici e concettuali  M-DEA/01 1,00 25,00 8,00 

Elementi di Psicologia clinica e di comunità(la persona e la società nell’ambito della prevenzione e  M-PSI/05 1,00 25,00 8,00 

Riabilitazione psichiatrica in ambito domiciliare e di comunità  MED/48 1,00 25,00 8,00 

Riabilitazione fisica in ambito domiciliare e di comunità  MED/48 1,00 25,00 8,00 

STAGES, SEMINARI    0,00  

Gestione infermieristica delle stomie  MED/45 2,00 50,00 16,00 

Gestione infermieristica delle ferite difficili  MED/45 2,00 50,00 16,00 

Gestione dei dispositivi di supporto vitale di uso domiciliare  MED/45/MED/41 1,00 25,00 8,00 

Telemedicina (nuovi strumenti digitali)  MED/45 2,00 50,00 16,00 

Gestione terapia del dolore  MED/41 1,00 25,00 8,00 

Gestione accessi vascolari  MED/45 1,00 25,00 8,00 

Tecniche comunicative nella relazione terapeutica  M-PSI/07 1,00 25,00 8,00 

Monitoraggio cardiaco domiciliare  MED/11 1,00 25,00 8,00 
    0,00  

TIROCINI, PROGETTO ORGANIZZATIVO  MED/45 15,00 375,00  

    0,00  

    0,00  

    0,00  

    0,00  

    0,00  

    0,00  

    0,00  

PROVA FINALE   8,00 200,00  

TOTALE 60,00 1.500,00 296,00 

PROVA FINALE 

La prova finale costituisce un’importante occasione formativa individuale a completamento del percorso di studi. Per sostenere la prova finale lo studente dovrà aver conseguito tutti gli altri crediti formativi universitari previsti nel piano degli studi. La prova finale consiste nella discussione davanti ad una 

commissione di un elaborato strutturato riguardante un argomento di Infermieristica di famiglia e di comunità. Alla prova finale vengono attribuiti 8 CFU. 



COPERTURA FINANZIARIA 

CONTRIBUTO D’ISCRIZIONE (€) 1.800,00 

 


